DAFTAR PUSTAKA

Adriani, M. & Wirjatmadi, B., 2016. Pengantar Gizi  Masyarakat.
Jakarta: Predana Media.

Annarullah dkk. 2021. Faktor Risiko Obesitas Pada Pekerja Kantoran: A Systematic Review.
Volume 2, Nomor 2, Juni 2021 ISSN : 2774-5848 (Online) ISSN : 2774-0524 (Cetak).

Atika, A. N. R. (2022). Gaya Hidup Berisiko Hipertensi Pada Usia Pralansia Di Dusun
Grubug Jatisarono Nanggulan Kulon Progo (Doctoral Dissertation, Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta).

Basri. 2020. Hubungan Pola Makan Dan Aktivitas Fisik Dengan Kejadian Obesitas Usia
Produktif Di Posbindu Ptm Melati Kelurahan Josenan Demangan Kota Madiun.
Skripsi

Budianto, A K. 2009. Dasar-Dasar llmu Gizi. Malang. UMM Pers

CDC. 2016. About Overweight &  Obesityhttps://www.cdc.gov/obesity/about-
obesity/index.html. Diakses pada tanggal 23 Oktober 2021.

CNN  Indonesia. 2019. Dinkes: 35 Persen Orang Jakarta  Obesitas.
https://www.cnnindonesia.com/gaya-hidup/20191105161804-255-445810/dinkes-35-
persen-orang-jakarta-obesitas. diakses pada tanggal 20 Oktober 2021.

Cristina dan sartika. 2011. Obesitas pada Pekerja Minyak dan Gas. Jurnal Kesehatan
Masyarakat Nasional VVol. 6, No. 3, Desember 2011

Depkes RI. 2009. Klasifikasi Umur Menurut Kategori. Jakarta: Ditjen Yankes.

Diani, Hikmat. Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Obesitas Padamahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Kristen Indonesia. Jurnal Iimiah WIDY A Volume 5 Nomor 1
Agustus-Desember 2018.

Hasil MCU. 2019. Hasil MCU PT. Jasa Armada Indonesia , Thk Cabang Tanjung Priuk
tahun 2019. Jakarta: PT. JAI Thk.

Hanani, S. Muklisin, M., Koto, A.,., & Nelli, J. (2021). Kebijakan Dan Politik Hukum
Nasional Tentang Air Susu Ibu Di Indonesia Perspektif Hukum Islam. Nur El-Islam:
Jurnal Pendidikan Dan Sosial Keagamaan, 8(1), 31-54.

Hermawan, Dessy dkk. 2020. Mengenal Obesitas. Yogyakarta: penerbit Andi.

Indra, A., Maryam, A., & Haris, R. (2021). Determinants Of Nutritional Status Of Wahdah
Islamiyah Integrated Islamic Elementary School Students 01 Makassar
City. Pancasakti Journal Of Public Health Science And Research, 1(2), 100-110.

Kemenkes RI. 2012. Survei Kesehatan Dasar Indonesia. Jakarta: Kementrian
Kesehatan Republik Indonesia.

78


https://www.cnnindonesia.com/gaya-hidup/20191105161804-255-445810/dinkes-35-persen-orang-jakarta-obesitas
https://www.cnnindonesia.com/gaya-hidup/20191105161804-255-445810/dinkes-35-persen-orang-jakarta-obesitas

Kemenaker. 2020. Kasus kecelakaan kerja yang terjadi pada triwulan 11 tahun 2020. Jakarta:
Kementerian Tenaga Kerja. https://satudata.kemnaker.go.id/data-pengawasan-
ketenagakerjaan-dan-k3/kecelkaan%20kerja?sort=desc,
https://satudata.kemnaker.go.id/details/data/Kasus%20kecelakaan%20kerja%20yang
%20terjadi%20pada%20triwulan%2011%20tahun%202020%20tercatat%20sekitar%
203.174%?20kasus (30 September 2021).

Kussoy, K dkk. 2013. Prevalensi Obesitas Pada Remaja Di Kabupaten Minahasa. Jurnal e-
Biomedik (eBM), Volume 1, Nomor 2, Juli 2013

Kustantri, A. W., Has, D. F. S., & Ernawati, E. (2021). Hubungan Emotional Eating, Pola
Makan, Dan Aktivitas Fisik Dengan Kejadian Obesitas Pada Petugas Puskesmas
Wilayah Kecamatan Manyar Kabupaten Gresik. Ghidza Media Jurnal, 1(2), 97-106

Mangkunegara, A. A. (2010). Evaluasi Kinerja SDM. Bandung: Refika Aditama.

Mangkunegara, A. A. (2011). Manajemen Sumber Daya Manusia Perusahaan. Bandung: PT.
Remaja Rosda Karya.

Mardiana, M., Titania, D., Dirgandiana, M., Fahrizal, M. F., & Sari, P. A. Hubungan
Konsumsi Makanan Cepat Saji Dengan Obesitas Pada Remaja Di Rt 15 Dusun 3 Desa
Loa Kulu Kota Kecamatan Loa Kulu Kabupaten Kutai Kartanegara Provinsi
Kalimantan Timur 2019. Media Kesehatan Masyarakat Indonesia, 19(4), 279-283.

Mathis, R. L., & Jackson, J. (2011). Manajemen Sumber Daya Manusia. Jakarta: Salemba
Empat.

Miko, A., & Pratiwi, M. (2017). Hubungan Pola Makan Dan Aktivitas Fisik Dengan Kejadian
Obesitas Mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Aceh. Action: Aceh Nutrition
Journal, 2(1), 1-5.

Mumpuni dan Wulandari. 2010. Cara Jitu Mengatasi Kegemukan. Yogyakarta: Penerbit
ANDI.

Munawaroh dkk. 2013. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Obesitas Pada Polisi Di
Kepolisian Resort Kota Pontianak Kota. Jurnal mahasiswa dan penelitian kesehatan

Nawangwulan, Kurniati. 2020. Buku Saku Gizi Dasar Bagi Tenaga Kesehatan. Jakarta: CV.
Trans Info Media.

Nelm et al. 2011. limu Gizi. Jakarta: Buku Kedokteran EGC

Notoatmodjo, S. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Novella, Vina. 2019. Hubungan Konsumsi Zat Gizi Mikro Dan Pola Makan Dengan Kejadian
Obesitas. Jurnal Human Care e-ISSN:2528-66510;VVolume 4;No.3(October,2019):
190-198

Pramudita. RA. 2011. Faktor Risiko Obesitas Pada Anak Sekolah Dasar Di Kota
Bogor.Skripsi. Bogor. Departemen Gizi Masyarakat. Fakultas Ekologi Manusia. IPB.

79


https://satudata.kemnaker.go.id/data-pengawasan-ketenagakerjaan-dan-k3/kecelkaan%20kerja?sort=desc
https://satudata.kemnaker.go.id/data-pengawasan-ketenagakerjaan-dan-k3/kecelkaan%20kerja?sort=desc
https://satudata.kemnaker.go.id/details/data/Kasus%20kecelakaan%20kerja%20yang%20terjadi%20pada%20triwulan%20II%20tahun%202020%20tercatat%20sekitar%203.174%20kasus
https://satudata.kemnaker.go.id/details/data/Kasus%20kecelakaan%20kerja%20yang%20terjadi%20pada%20triwulan%20II%20tahun%202020%20tercatat%20sekitar%203.174%20kasus
https://satudata.kemnaker.go.id/details/data/Kasus%20kecelakaan%20kerja%20yang%20terjadi%20pada%20triwulan%20II%20tahun%202020%20tercatat%20sekitar%203.174%20kasus

Ramadhaniah dkk. 2014. Durasi tidur, asupan energi, dan aktivitas fi sik dengan kejadian
obesitas pada tenaga kesehatan puskesmas. Jurnal Gizi klinik Indonesia. Volume 11
No. 02 Oktober 2014 Halaman 85-96

Rachamawati. 2012. Mencegah Obesitas (Problema Obesitas Pada Remaja). Malang:UB
press.

Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas). 2018. Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan
Kementerian RI tahun 2018.

Rivai, V. (2013). Manajemen Sumber Daya Manusia Untuk Perusahaan. Jakarta: Murai
Kencana

Sudargo,dkk. 2014. Pola makan dan Obesitas. Yogyakarta: Gadjah Mada University Press.
Supariasa dkk. 2012. Penilaian Status Gizi. EGC. Jakarta

Suryadinata dan Sukarno. 2019. Pengaruh Aktivitas Fisik Terhadap Risiko Obesitas Pada
Usia Dewasa. The Indonesian Journal of Public Health, Vol 14, No 1 Juli 2019:106-
116

Sulistyoningsih, Haryani. 2012. Gizi Untuk Kesehtan Ibu dan Anak. Yogyakarta : Graha
[Imu.

WHO. 2021. Obesity and overweight.  https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/obesity-and-overweight. Diakses pada 10 Oktober 2021.

Widiantini dan Tafal. 2014. Aktivitas Fisik, Stres, dan Obesitas pada Pegawai Negeri Sipil.
Jurnal Kesehatan Masyarakat Nasional Vol. 8, No. 7, Februari 2014.

80


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight

